
  
 

VULGARISER LES SCIENCES AUPRÉS DES PUBLICS ADOLESCENTS 

 
PISTES BIBLIOGRAPHIQUES PROPOSÉES PAR LA BIBLIOTHÈQUE DE LA CITÉ DES SCIENCES ET DE 

L’INDUSTRIE1 

 
Accompagnant le panier du médiateur consacré au thème « Lire et s’informer scientifiquement, 
ça s’apprend ! » qui s’est tenu le 1er juin 2023, cette bibliographie propose une sélection 
d’éditeurs, de collections et de titres pour vulgariser les sciences auprès des adolescents. Cette 
bibliographie est structurée autour de trois grandes parties. Dans la première, les titres sont 
classés par types (mangas, bandes dessinée, Science-Fiction Young Adult). Dans la deuxième 
partie, ils le sont par thématiques (informatique, santé, environnement). Au sein des 
thématiques qui composent la deuxième partie, les titres sont organisés par éditeurs et 
collections. Enfin, dans une dernière partie figurent des maisons d’éditions et des collections de 
vulgarisation scientifique.  

 
 

PARTIE 1 : PRÉSENTATION PAR TYPE DE DOCUMENTS 
 

1) Mangas : un medium adolescent par excellence 
 

Agi, Tadashi, Shu, Okimoto et Thévenon, Anne-Sophie 
Les gouttes de dieu 1. Grenoble : Glénat, 2008. Collection : Seinen Manga. 44 tomes 
Thème(s) : Alimentation | Lien vers la notice 
Résumé/description : Le testament du célèbre oenologue Yutaka Kanzaki stipule que sa très riche 
cave reviendra à celui de ses fils qui saura résoudre 12 énigmes sur 12 vins et identifier le 13e vin, 
Gouttes de Dieu. Shimizu qui travaille dans une brasserie avait refusé de suivre l'enseignement de 
son père sur le vin, alors que son frère adoptif, Issei, de caractère bien différent, est devenu 
sommelier. 
 
 
Ishikawa, Masayuki et Thévenon, Anne-Sophie 
Moyasimon : il était une fois les microbes 1. Grenoble : Editions Glénat, 2014. Collection : Seinen 
Manga. 13 tomes  
Thème(s) : Sciences et Vie de la Terre | Lien vers la notice 
Résumé : Sawaki arrive dans son école agricole. Sa particularité est qu'il est capable de voir les 
micro-organismes à l'œil nu, sous forme de petits personnages. Un don qui peut se révéler pratique, 
mais parfois gênant... ©Electre 2021  

 

 

2) Bandes dessinées : un moyen ludique d’avoir accès aux sciences 
 

Bauthian, Isabelle, Gally et Takaku, Reiko 
L’esprit critique. Paris : Delcourt, 2021. Print, Octopus.  
Thème(s) : Esprit critique | Lien vers la notice 
Résumé : Paul vérifie toujours ses sources et veille à ne jamais tomber dans de stupides 
superstitions. Lors d'un repas entre amis, il explique l'importance de la logique. Un de ses cousins 

                                                           
1 Nous remercions le département Culture, éducation et médiation scientifiques – Bibliothèque de la Cité des 
Sciences et de l’Industrie qui a bien voulu nous communiquer ces informations. 

https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2112241580004176&context=L&vid=33CSI_VU1&lang=fr_FR&search_scope=csi_all&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=default_tab&query=any,contains,gouttes%20dieu%202008&offset=0
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2129079420004176&context=L&vid=33CSI_VU1&lang=fr_FR&search_scope=csi_all&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=default_tab&query=any,contains,microbes%20th%C3%A9venon%202014&offset=0
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2129509930004176
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le contredit et le déstabilise. Rentré chez lui, il reçoit la visite de l’Esprit critique, bien déterminé à 
lui apprendre ce qu’est réellement la pensée scientifique. ©Electre 2021 
 
 
La grande aventure du bitcoin et de la blockchain. Paris : Delcourt, 2022. Collection : Octopus.  
Thème(s) : Informatique |Lien vers la notice  
Résumé : Une bande dessinée consacrée à l'histoire et au fonctionnement du bitcoin, une monnaie 
numérique indépendante des banques. Son invention par Satoshi Nakamoto, les possibilités 
d'investissement ou les différentes applications pour la blockchain sont notamment abordées. 
©Electre 2022  

 
 

Burgeon, Vincent 
Photographix : la grande histoire de la photographie en BD. Malakoff (Hauts-de-Seine) : Dunod, 
2021. Collection : Dunod Graphic.  
Thème(s) : Informatique |Lien vers la notice 
Résumé : L'histoire de la photographie sous forme de bande dessinée. L'époque antérieure à 
l'invention de la technique, la naissance des premiers procédés puis la démocratisation des 
appareils de prise de vue, la mondialisation des images et le virage du numérique sont 
successivement abordés, ainsi que les principes esthétiques, les marques emblématiques et les 
photographes célèbres. ©Electre 2022  

 
 

Fetter-Vorm, Jonathan 
Apollo 11 : comment on a marché sur la lune. Paris : Humanoïdes Associés, 2022.  Collection : 
Histoire de... en bande dessinée.  
Thème(s) : Sciences de l’univers | Lien vers la notice 
Résumé : L'histoire de la célèbre mission spatiale américaine qui donne lieu le 16 juillet 1969 au 
lancement d'Apollo 11 avec pour destination la Lune. Le récit est entrecoupé d'informations sur les 
avancées qui ont permis l'accomplissement de cette prouesse, de l'invention du télescope au 
lancement du premier satellite artificiel en passant par les expériences des nazis. ©Electre 2022  

 
 

Houssin, Laurent, Bienvenu, Luc et Pépin, Denis 
Le potager Rocambole : la vie d'un jardin biologique. Paris : Futuropolis, 2021.   
Thème(s) : Environnement, écologie |Lien vers la notice 
Résumé : Deux jardiniers, l'un expérimenté et l'autre apprenti, s'associent pour créer un jardin 
productif et respectueux de la nature, en suivant le rythme des saisons. Prix Tournesol 2022. 
©Electre 2022  

 
 

Jüliger, Lukas, et Gardeil, Camille 
Unfollow. Roubaix (Nord) : Ankama, 2022.  
Thème(s) : Informatique (réseaux sociaux), écologie | Lien vers la notice 
Résumé : Aussi vieux que la Terre, Earthboi devient influenceur sur les réseaux sociaux afin d'alerter 
les hommes sur l'ampleur du désastre écologique. Mais progressivement, il se demande si la survie 
de l'humanité est compatible avec celle de la planète. ©Electre 2022 

  

https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2137236550004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2137177420004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2137236490004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2134179830004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2134500180004176&context=L&vid=33CSI_VU1&lang=fr_FR&search_scope=csi_all&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=default_tab&query=any,contains,gardeil
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Montaigne, Marion 
Dans la combi de Thomas Pesquet. Paris Barcelone Bruxelles et al. : Dargaud, 2017.  
Thème(s) : Sciences de l’univers | Lien vers la notice 
Résumé : Récit des 7 ans d'entraînement de l'astronaute Thomas Pesquet, parti à 38 ans sur la 
Station spatiale internationale après avoir suivi une formation intensive. Prix du public Cultura 2018 
(Festival de la BD d'Angoulême) ©Electre 2017  

 

Panafieu, Jean-Baptiste de et Franc, Alexandre 
Extinctions : le crépuscule des espèces. Lonay (Suisse) Paris : Delachaux et Niestlé Dargaud, 2021.  
Thème(s) : Environnement, écologie | Lien vers la notice 
Résumé : Sur une île de l'océan Arctique, les journalistes Emma et Luis accompagnent pendant deux 
mois une équipe scientifique qui étudie les conséquences du réchauffement climatique sur la faune 
et la flore. Une bande dessinée documentaire qui décrit avec humour et précision la sixième 
extinction de masse en cours et l'histoire des cinq premières disparitions massives d'espèces vécues 
sur Terre. ©Electre 2021  

 
 

3) Science-Fiction Young Adult : La science et la fiction réunies 

 
Alix, Maiwenn 
Marie #3. Val-d'Oingt (Rhône) : Mnémos, 2022. Collection : Naos. 
Thème(s) : Informatique | Lien vers la notice 
Résumé : 2045, le monde est dominé par les intelligences artificielles et les clones sont intégrés à 
des programmes nationaux pour recréer des personnages historiques célèbres. Trois d'entre eux se 
sont évadés du programme britannique. Marie découvre qu'elle est le clone de Marie Curie mais 
son père est accusé de clonage illégal. Elle est prête à tout pour l'innocenter. ©Electre 2023   

 
 

Féret-Fleury, Madeleine et Fossat, Cédriane 
La cité des reines. Paris : Scrineo, 2022. Collection : Jeunes Adultes.  
Thème(s) : Sciences et société | Lien vers la notice 
Résumé : Dans une société futuriste, les hommes ne représentent plus que 20 % de la population. 
L'espèce humaine se perpétue par une reproduction médicalisée. Après l'attentat qui touche la 
clinique où elle travaille, Hélène Diome est soupçonnée et prend la fuite. De son côté, Freya 
s'investit dans un réseau de résistance et l'inspectrice Linn Helland s'interroge sur les intentions de 
la société Evoluxis. ©Electre 2023  

 
 

PARTIE 2 : PRESENTATION PAR THEMATIQUES 

 

1) Informatique : comprendre les théories et les traitements de l’information via des 

programmes   
 

Attik, Rabah et Julia, Luc 
L'intelligence artificielle, tu connais ? Paris : Eyrolles, 2021. Collection : Pour les kids.  
Thème(s) : Intelligence artificielle | Lien vers la notice 
Résumé : Une découverte de l'intelligence artificielle, au carrefour des mathématiques, de 
l'informatique et des sciences cognitives. Trois ateliers pratiques pour s'essayer au codage 
complètent l'ouvrage. ©Electre 2021 
 
 

https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2113447990004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2130244010004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2139185510004176&vid=33CSI_VU1&search_scope=csi_all&tab=default_tab&lang=fr_FR&context=L
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/permalink/f/8c8q7l/33CSI_ALMA2139827080004176
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2132114520004176&vid=33CSI_VU1&search_scope=csi_all&tab=default_tab&lang=fr_FR&context=L
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Attik, Rabah 
La fabrique des objets connectés : 10 projets ludiques, dès 13 ans. Paris : Eyrolles, 2020. Collection : 
Pour les kids. 
Thème(s) : Programmation informatique | Lien vers la notice 
Résumé : Une découverte de la programmation informatique, de l'électronique et d'Arduino à 
travers dix projets d'objets connectés à fabriquer, parmi lesquels une station météorologique, un 
compteur d'abonnés YouTube, un coffre-fort connecté et un système d'arrosage de plantes à 
distance. Ces projets peuvent être réalisés à la maison, en classe ou en ateliers. ©Electre 2020  

 
 
Launay, Julien 
Créer des applis avec App Inventor : dès 13 ans. Paris : Eyrolles, 2020. Collection : Pour les kids. 
Thème(s) : Programmation informatique | Lien vers la notice 
Résumé/description : Une découverte de ce logiciel gratuit qui permet de concevoir des 
applications sur Android. Ce livre propose d'en découvrir l'interface entièrement graphique et de 
se familiariser avec en mettant en œuvre une dizaine de projets concrets parmi lesquels une 
boussole, un chronomètre ou une balle rebondissante. ©Electre 2020  

 
 
LEAD Project 
Scratch pour les kids. Paris : Eyrolles, 2015. Collection : Pour les kids. 
Thème(s) : Programmation informatique | Lien vers la notice 
Résumé/description : Une initiation pratique à l'informatique, à travers l'apprentissage du langage 
Scratch permettant aux enfants entre 8 et 12 ans de découvrir les bases de la programmation 
(variables, boucles, tests, etc.), tout en s'amusant. ©Electre 2015  

 

 

2) Santé 
 
Classement par éditeurs, collections et références bibliographiques  
 

Acte Sud Jeunesse 
Actes Sud Jeunesse publie des documentaires, des romans, des albums illustrés, des bandes dessinées, 
des livres-CD, des livres d’activités et du théâtre pour les ados de 12 à 15 ans et de 15 ans à jeune 
adulte.   
Site internet : Actes Sud Jeunesse (actes-sud-jeunesse.fr)  
 
Collections pour jeunes de 13 ans et plus :  

• Collection « Roman Ado » 
La collection « Ado » d'Actes Sud Jeunesse propose des romans destinés aux adolescents âgés 
de 13 ans et +, couvrant un large éventail de genres, tels que la romance, la science-fiction et 
la littérature. Les romans abordent des thèmes tels que l'amitié, l'amour, la famille, l'identité, 

la santé mentale et les problèmes sociaux.   
  

https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2127379960004176&vid=33CSI_VU1&search_scope=csi_all&tab=default_tab&lang=fr_FR&context=L
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2125749790004176&vid=33CSI_VU1&search_scope=csi_all&tab=default_tab&lang=fr_FR&context=L
https://cite-sciences-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=33CSI_ALMA2113308100004176&vid=33CSI_VU1&search_scope=csi_all&tab=default_tab&lang=fr_FR&context=L
https://www.actes-sud-jeunesse.fr/
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Actes Sud Jeunesse : quelques titres 
 

Blondel, Jean-Philippe 
Le groupe. Arles : Acte Sud junior, 2017. Collection Ado. (125 p.) 
Roman 15 ans + 
Résumé/description : Le groupe de Jean-Philippe Blondel est un roman qui suit un atelier d'écriture 
pour les lycéens. Il aborde les préoccupations adolescentes et montre comment l'écriture peut 
avoir un impact positif. Le professeur François Roussel est surpris par l'intérêt suscité par l'atelier 
et accueille les premiers inscrits, dont Léo, Émeline, Nina et Boris. 

 
 

Louart, Carina et Boutin, Anne-Lise 
Harcèlement, comment dire stop ? Arles : Actes Sud junior, 2021. (93 p.) 
Documentaire 13 ans + 
Résumé/description : Ce livre s’appuie sur 5 témoignages pour examiner le harcèlement scolaire et 
en ligne chez les collégiens et les lycéens. Il explore les étapes menant au harcèlement, analyse les 
comportements des harceleurs et harceleuses, des témoins silencieux, et fournit des ressources 
pour aider les victimes.  

 
 

Robin, Mathieu 
Pensée assise. Arles : Acte Sud junior, 2015. Collection Ado. (84 p.) 
Roman 14 ans + 
Résumé/description : Théo, qui est paraplégique, raconte son histoire depuis l'accident qui l'a laissé 
en fauteuil roulant. Le livre relate ses efforts pour se lever et embrasser sa copine debout, comme 
les autres jeunes de son âge. Pour y parvenir, Théo utilise différentes techniques, comme hisser son 
fauteuil sur une estrade ou se suspendre à une barre de traction.  
 
 

Albin Michel Jeunesse 
Albin Michel Jeunesse publie des livres pour enfants et adolescents de tous les âges, de la petite 
enfance jusqu'au jeune adulte qui incluent des albums illustrés, des romans, des documentaires et des 
bandes dessinées. 
Site internet : Albin Michel jeunesse (www.albin-michel.fr/jeunesse)  
 
Collections pour jeunes de 13 ans et plus : 

• Litt’ 
La collection Litt' propose des romans contemporains, des thrillers, des romances et des 
romans graphiques, pour refléter leur réalité et leurs centres d'intérêts. Les thèmes abordés 
incluent l'amitié, l'amour, les problèmes sociaux, la découverte de soi, la santé mentale, les 
addictions, la violence et le harcèlement.  

• Wiz 
La collection Wiz propose une sélection de romans de littérature de l‘imaginaire couvrant une 
variété de genres tels que la science-fiction, fantasy et fantastique destinés à un public 
adolescent et jeunes adultes, âgé de 13 ans et +.  

  

http://www.albin-michel.fr/jeunesse
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Albin Michel Jeunesse : quelques titres 
 

Jaoui, Sylvaine 
Docteur Hope. Paris : Albin Michel Jeunesse, 2019. (286 p.) 
Roman 13 ans + 
Résumé/description : Hope, une adolescente de 16 ans, est passionnée par la médecine et souhaite 
devenir médecin. Elle est proche de sa grand-mère qui partage cette passion avec elle. Un jour, elle 
apprend que sa grand-mère est atteinte d'un cancer du sein. 
  

 
Lucas, Rachael (traduit par Alexandre, Céline) 
La vie à mille décibels. Paris : Albin Michel Jeunesse, 2017. Collection : Litt’ (314 p.) 
Roman 13 ans + 
Résumé/description : La vie à mille décibels est un roman qui raconte l'histoire de Grace, une 
adolescente atteinte du syndrome d'Asperger. Elle est hypersensible et passionnée, mais l'entrée 
au lycée la rend anxieuse. Malgré cela, elle est prête à affronter les défis de la vie, à découvrir qui 
elle est et à trouver sa place dans le monde.   

 
 

Polonsky, Ami (traduit par Le Plouhinec, Valérie) 
Le secret de Grayson. Paris : Albin Michel Jeunesse, 2016. Collection : Litt’ (333 p.) 
Roman 13 ans + 
Résumé/description : Grayson, un adolescent qui se cache dans des vêtements amples et évite les 
autres, se révèle être une princesse dans son monde imaginaire. Lorsqu'il obtient le rôle principal 
dans la pièce de théâtre de son école, sa vie prend un tournant. Les rumeurs et les humiliations 
fusent, mais il ose être lui-même pour la première fois. Cette audace lui permet de se faire de 
nouvelles amitiés et de découvrir un avenir prometteur où il pourra s'affirmer en dehors des 
planches.      

 
 

L’École des loisirs 
L’École des loisirs propose une large sélection de livres pour enfants et les jeunes adultes. Sa ligne 
éditoriale se caractérise par une grande exigence de qualité littéraire et artistique, ainsi qu’une grande 
diversité de genres et de sujets. 
 
Collections pour jeunes de 13 ans et plus : 

• Médium (11-15 ans) 
La collection Médium propose des romans plus ambitieux et plus sombres, explorant des 
thèmes plus complexes. Les histoires peuvent être réalistes ou fantastiques, mais sont toujours 
exigeantes sur le plan littéraire.  

• Médium + (15 ans et +) 
La collection Médium + est notamment connue pour proposer des romans de fiction réaliste, 
abordant des thèmes tels que l’adolescence, l’amitié, l’amour, la famille, la vie sociale, 
l’identité, etc. 
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L’École des loisirs : quelques titres 
 

Gino, Alex (traduit par Dayre, Valérie) 
Tu crois tout savoir, Jilly P. ! Paris : L’École des loisirs, 2019. Collection Médium. (219 p.) 
Résumé/description : À 12 ans, Jilly a lu tous les livres de fantasy et pense tout savoir de la vie. La 
venue au monde de sa sœur Emma, sourde de naissance, chamboule ses certitudes. Face à ses 
cousins racistes et hostiles à la différence, elle se demande comment lui venir en aide et se rend 
sur un forum où elle rencontre Derek, sourd et noir.  

 
 

Murail, Marie-Aude 
Sauveur et fils. Paris : L’École des loisirs, 2016. Collection Médium poche (328 p.) 
Roman 13 ans + 
Résumé/description : L'histoire se déroule à Oloron-Sainte-Marie, une ville du sud-ouest de la 
France, et suit la vie de Sauveur Saint-Yves, un psychologue d'origine antillaise, divorcé et père de 
deux enfants. Sauveur travaille dans un cabinet médical où il reçoit des patients de tous âges, de 
toutes origines et de toutes conditions sociales. Il essaie d'aider chacun d'eux à surmonter leurs 
problèmes, en utilisant une approche humaniste et bienveillante.  
 
 
Vesco, Flore  
D’or et d’oreiller. Paris : L’École des loisirs, 2021. Collection Médium. (233 p.) 
Roman 13 ans et + 

Résumé/description : Afin de choisir une épouse, lord Handerson demande à toutes les 
prétendantes de dormir une nuit à Blenkinsop Castle, sans parent ni chaperon, dans un lit sur lequel 
est superposée une dizaine de matelas. Après avoir renvoyé de nombreuses candidates de bonne 
famille, il demande à Sadima, une femme de chambre, de passer cette étrange épreuve.  

 
 

Le Muscadier 
 
Collections pour jeunes de 13 ans et plus : 

• Collection Rester Vivant 
La collection « Rester vivant » regroupe des nouvelles et roman qui abordent les enjeux 
contemporains en explorant sans détours les questions écologiques, sociales et éthiques qui 
émergent dans notre société actuelle. 

• Collection Saison Psy 
La collection « Saison psy » traite de problématiques liées au quotidien et aux 
questionnements des adolescents et adolescentes. Les aspects psy et bien-être ne sont jamais 
abordés l'un sans l'autre, de telle manière que les réponses données au fil des pages 
permettent d'alléger voire de dissiper totalement le désarroi des lecteurs et des lectrices face 
à certaines situations compliquées de la vie.  
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Le Muscadier : quelques titres 
 

Aubonnet, Brigitte  
C’est écrit sur ses lèvres. Paris : Le Muscadier, 2018. Collection Rester Vivant (75 p.) 
Roman 13 ans + 
Résumé/description : Valériane et Ludovic, deux adolescents sourds, se rencontrent lors d'une 
réunion de parents. Une histoire d'amour commence entre eux, ainsi qu'une nouvelle vie et la 
construction de leur indépendance.     

 
 

Derouin, Christine et Dr Bouvet de la Maisonneuve, Fatma 
Black-out : au secours la fête est finie. Paris : Le Muscadier, 2019. Collection Saison Psy. (92 p.) 
Documentaire à partir de 14 ans et + 
Résumé/description : Sonia et Elise, 16 ans, passent tout leur temps à boire et à faire la fête. Mais 
l'expérience des trous noirs et du coma éthylique interrompt leur course festive. Un livre construit 
comme une série, où chaque épisode est suivi de l'analyse par une psychiatre des différentes 
formes d'addiction chez les adolescents et adolescentes.     

 
 

Derouin, Christine et Dr Bouvet de la Maisonneuve, Fatma 
(Dé)connexions : au secours je suis accro aux écrans ! Paris : Le Muscadier, 2020. Collection Saison 
Psy. (92 p.) 
Résumé/description : Manon, Clément et Enzo sont trois adolescents. Manon veut devenir 
créatrice de jeu et piaffe d'impatience. Enzo est accro aux jeux en réseau et jeux d'énigmes, et son 
mal-être le pousse à s'identifier à ses avatars. Clément vient de perdre le chien de son enfance et 
ne trouve d'oreilles compatissantes que parmi les adeptes des réseaux sociaux. Trois expériences 
différentes qui démontrent la complexité et la diversité de ce qu'on appelle communément 
« l'addiction aux écrans ».  
 

 

3) Environnement, biodiversité et « Sciences de la vie et de la terre  
 

Collection « Repères pratiques », Nathan 
Exemple :  

Berger, Arnaud, de Perthuis et Perin, Nicolas 
Le développement durable. Paris : Nathan, 2014 
Résumé/description : Cet ouvrage présente les enjeux majeurs du 
développement durable.75 notions clés sont développées dans des 
synthèses qui s'appuient sur une grande variété de 
documents : cartes, photographies, schémas, graphiques... Du 
Grenelle de l'environnement au marché européen du carbone, les 
informations les plus récentes y sont accessibles. 
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Collection « 3 minutes pour comprendre », Le courrier du Livre 
Exemple :  

D.E. Fellowes, Thomas, Becky, Ackland-Snow, Nicky et Dumont, 
Véronique 
3 minutes pour comprendre 50 concepts et défis majeurs de 
l’écologie : la sélection naturelle, la vie de groupe, les parasites, les 
cycles des nutriments, les biomes, la surexploitation, les 
écosystèmes urbains... Paris : Courrier du Livre, 2021 
Résumé/description : Une exploration de la science écologique à 
travers des concepts-clés tels que la classification des espèces, les 
biomes ainsi que les communautés et les écosystèmes. Les auteurs 
abordent aussi l'interaction des espèces entre elles et avec leur 
environnement, ainsi que la diversité des êtres vivants. Avec les 
portraits de sept scientifiques dont Wangari Maathai, Rachel 
Carson et Raman Sukumar. 
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Collection « Les guides Salamandre », Les éditions de la Salamandre 
Exemple :  

Chevallier, Jean 
 J’observe les mammifères ! Neuchâtel : Les éditions de la 
Salamandre, 2015 
Résumé/description : Manuel pratique l'observation des 
mammifères présents en France, contenant de nombreuses 
illustrations et des astuces pour identifier les espèces et 
comprendre leurs comportements. Des informations sont 
également données pour rejoindre des réseaux et participer à des 

recensements d'animaux ou à des actions associatives. 

 

 
 
 

Collection « Les carnets du scarabée », Tana éditions 
Exemple :  

Sanchez, Caroline et Niveau, Stéphane 
Géologie. Paris : Tana, 2022 
Résumé/description : Des idées d’excursions et d’activités, 
accompagnées d’explications simples, pour découvrir la géologie et 
comprendre l’organisation d’un paysage : reconnaître les familles 
de roches, identifier les minéraux, observer le processus d’érosion 
de l’eau, entre autres. 
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Collection « Atlas-monde », Éditions Autrement 
Exemple :  

Boulier Joël, Simon, Laurent et Laborde, Xermartin 
Atlas des forêts dans le monde. Paris : Autrement, 2022 
Résumé/description : Multipliant les points de vue et les échelles, 
les modes de représentation et les sources disponibles, cet ouvrage 
souligne l'importance et la diversité du fait forestier dans le monde 
et permet de mieux appréhender les grands enjeux : réchauffement 
climatique, biodiversité et préservation des forêts notamment. 

 
 

 
Collection « Carnets de science », Quae 
Exemple :  

Darrouzet, Éric et Albouy, Vincent 
Les secrets de la communication animale. Versailles : Quae, 2022 
Résumé/description : Les auteurs proposent une synthèse des 
connaissances dans le domaine de la communication animale, 
illustrée de nombreux exemples méconnus. L'ensemble du règne 
animal est abordé, avec tous les systèmes de communication 
connus et dans tous les types d'écosystèmes : échanges 
chimiques, informations sonores, visuelles, tactiles, etc. 

 
 

 

Collection « Actions écologiques », Rustica 
Exemple :  

Tordjman, Nathalie et Jacquet, Luc  
Sauvons les forêts ! : Les 10 actions pour (ré)agir ! Paris : Rustica, 
2020 
Résumé/description : Des actions concrètes pour agir à son échelle 
pour la protection de la forêt. 

 

 
Collection « Guide Nathan », Les éditions de la Salamandre 
Exemple :  

Le guide de la nature à la montagne. Toulouse : Les éditions de la 
Salamandre, 2017. 
Résumé/description : Les clés pour reconnaître les animaux et les 
plantes de montagne, pour lire le ciel étoilé, pour comprendre les 
nuages, la neige et les roches. L’accent est mis sur les conifères, les 
fleurs des sommets, les oiseaux forestiers de haute montagne, les 
rapaces et les traces de mammifères. 
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Collection « Mes balades écolos », Belin 
Exemple :  

Lassere, François, Telelin, Arnaud et Duméry, Mathieu 
Ma forêt. Paris : Belin, 2021. 
Résumé/description : Textes et illustrations décrivent et racontent 
les petits mammifères, les insectes, les fleurs et les poissions qui 
peuplent les espaces forestiers français. Des encadrés apportent 
des informations sur la randonnée et le bivouac écologique ainsi 
que des conseils sur les comportements à adopter ou à éviter pour 
préserver la biodiversité. 

  
 

 

 

PARTIE 3 : QUELQUES RESSOURCES COMPLÉMENTAIRES  

 

Maisons d’éditions et collection 
• Collection Pour les kids (Informatique) 

• Futuropolis (BD) 

• Les humanoïdes associés (BD) 

• Collection Naos chez Mnémos (SF) 

• Scrineo (SF) 

• PKJ (SF) 

• Le Centre pour l’éducation aux médias et à l’information (CLEMI) 

• La Martinière : collection ALT 

• Ricochet : collection POCQQ 

• Vega : collection Tremate 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 


